Merkpositionen erfinden

Wadhlen Sie sich Thre Merkpositionen. Starten Sie mit
mindestens 8 Merkpositionen aus Threm persénlichen
Umfeld oder Wohnung.

Beispiele:

Merkpositionen aus meiner Wohnung:
1. Haustiir, 2. Schliisselablage, 3. Garderobe, ..
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